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Editorial

Alles flief3t und manches hat sich erneuert.

Liebe Mitglieder, Freunde und Forderer
des FBM, Bier besteht zu rund 90 % aus
Wasser, der Mensch zu ca. 80 %. Ohne
Wasser kein Leben. Anbei eine kleine Ge-
schichte iiber das, was wir vom Wasser ler-
nen konnen, vom Fliefien und Erneuern.
Einen Weisen im alten China fragten
einmal seine Schiiler: ,Du stehst
nun schon so lange vor diesem
Fluss und schaust ins Whasser.
Was sichst du denn da? “Der
Weise gab keine Antwort. Er
wandte den Blick nicht ab von
dem unablissig stromenden Was-
ser.
Endlich sprach er: ,,Das Wasser lehrt
uns, wie wir leben sollen:*
Wohin es flieit, bringt es Leben und
teilt sich aus an alle, die seiner bediirfen.
Es ist giitig und freigebig.
Die Unebenheiten des Gelindes versteht es
auszugleichen. Es ist gerecht.
Ohne zu zdgern in seinem Lauf stiirzt es sich
tiber Steilwinde in die Tiefe. Es ist mutig.
Seine Oberfliche ist glatt und ebenmifiig,
aber es kann verborgene Tiefen bilden.

Es ist weise.

Felsen, die ihm im Lauf entgegenstehen, um-
flieft es. Es ist vertriglich.

Aber seine Kraft ist Tag und Nacht am Werk,
das Hindernis zu beseitigen. Es ist ausdau-
ernd.

Wie viele Windungen es auch auf sich
nehmen muss, niemals verliert es
die Richtung zu seinem Ziel, dem
Meer, aus dem Auge. Es ist ziel-
bewusst.
Und so oft es auch verunreinigt
wird, bemiiht es sich doch unab-
lassig, wieder rein zu werden. Es
hat die Kraft, sich immer wieder
Zu erneuern.
Das alles ist es, warum ich auf das Wasser
schaue. Es lehrt mich das rechte Leben!
Erneuert hat sich uv.a. die Gestaltung und
der Auftritt unserer FBM-News — Dank an
unser Mitglied Joachim Sator (Agentur
satorrotas), fiir unseren neuen Internetauf-
tritt (Homepage) — Dank an unser Mitglied
Thomas Ernst (Fa. Ebene Fiinf), unseren
Redaktionszuwachs mit Norbert Krines (ei-
ner der versiertesten Kenner und Experte fiir

frinkische Biere). Unser Museumsteam hat
durch Frau Margit Zenk — herzlich willkom-
men — eine Erweiterung erfahren. Weiterhin
mit dabei sind Frau Anne Backhaus und
Herr Georg Zenk. Auflerdem gibt es einige
Neuanschaffungcn in Form von Vitrinen,
Exponaten und von zwei digitalen Bilder-
rahmen — hier werden u.a. der Brauvorgang
(auch in englisch), der Milzungsvorgang,
die Rohstoffe, die Holzfassherstellung u.v.m
unseren Gisten anschaulich naher gebracht.
Neu sind auch Videokameras zur Sicherung
unserer Exponate.

Auf ihren Besuch freuen sich und eine gute
Zeit wiinschen die Vorstandschaft des FBM:
joHannes Schulters (1. Vorstand), Giinter
Bir (2. Vorstand), Robert Blechinger (3.
Vorstand), Karlheinz Dorsch (4. Vorstand),
Ludwig Popp (Finanzen), Winfried Nikol
(Archivar) und Michael Kiithner (Protokoll).
Wir bedanken uns fiir die bisherige Unter-
stiitzung und Verbundenheit zum FBM.

Ihr joHannes Schulters, a
1. Vorsitzender des FBM ! s,

KASPAR:SCHULZ
Brauerelmaschmenfabrlk & Apparatebauanstalt e. K
wwuw.kaspar-schulz.de
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Beickerei Seel

*BAMBERGER HORNLA SEIT 1427 *

Rauchbier statt Wasser!

Unser Reinheitsgebot:
Biertreber - 80% Roggen -
20% Weizen - Salz - Gott erhalt's!




Eine Degustationsreise zu den Biermanufakturen von Pilsen

Herrentag - idealer Anlass und Premiere

einer Bierreise zu innovativen Klein-
brauereien in und um Pilsen.
Winfried Nikol.
Fir 14 Durstige galt es, die von Martin
Droschke (Autor des ersten Bierreisefiihrers
in die Region) und Joachim Sator entwickel-
te Route fiir Busreisen, Vereinsfahrten, Be-
triebs- und Incentivereisen unter dem Motto
~Was gibt es Neues jenseits der deutsch-tsche-
chischen Grenze fiir die frinkische Biersee-
le?* auf Hopfen und Malz zu testen. Zusam-
men mit meinem Vorstandskollegen Michael
Kiihner durfte ich die Premiere miterleben.

-

Winfried Nikol degustiert ein Indian Pale Ale
T ... .

5 Brauereien in 2 Tagen standen auf dem Pro-
gramm und um es gleich vorwegzunehmen,
die bierbeseelte Stimmung auf der Heim-
fahrt war prichtig und das Fazit einstimmig:
Uberrascht von der Qualitit, begeistert von
der Sortenvielfalt, und beeindruckt von der
handwerklichen Kunst.

Unsere Stationen im Einzelnen:

Do 29.05. 13.00 Uhr Brauerei Groll

Hier wurde tatsichlich das Pils 1839 von
Joseph Groll erfunden, als der fur Baron
Lautensack erstmalig nach Pilsen kam - und
nicht beim Koloss Pilsner Urquell, auch
wenn man sich dort als Ursprungsort feiert.
Bei Groll werden ein Helles und ein Dunkles
noch mit holzbefeuertem Sudkessel, einge-
baut in einen Kachelofen, und Berieselungs-
kiihler, hergestellt. Dazu ein deftiges Menii
- ein wohl grofiartiger Einstieg.

Do 29.05. 15.30 Uhr Pilsener Urquell

Im Anschluss und als Kontrast dann ein Be-

such bei Pilsener Urquell. Gigantische Gro-
Be, hochmoderne Brauanlagen, Multime-
dia-Brauereimuseum. Und dennoch: in den
weiten Kellergewdlben wird noch der offene
Girprozess in groflen Holzfassern zelebriert.
Ein ungefiltertes sehr feines Lager, das wir
vom Faf$ weg probieren durften und das nur
in Pilsen ausgeschenkt wird.

Bievprobe in den Kellern der Pilsener Urgquell
e |

Fr 30.05. 12.30 Uhr Brauerei Blauer Stern

Fir alle Beteiligten das Highlight auf der
Reise. Der enthusiastische Braumeister zele-
brierte wihrend eines Menis eine Bierdegus-
tation mit acht preisgekronten Gerstensiften
und fithrte uns in die Welt der Lager, Weizen,
Stouts, Indian Pale Ales mit Noten von Ap-
rikosen und fein abgestimmten Bitternoten.
Der Braumeister trank mit und hatte in der
Brauereifithrung schon wieder einen Krug in

der Hand - alle Achtung.

e
Branereifiihrung ,Blauer Stern”
a7 T

Fr 30.05. 15.30 Uhr Brauerei Radous

Improvisierte Braukunst, aber geschmacklich
auf hochstem Niveau. In einem alten Kultur-
haus hat sich Meister Ilgner eingerichtet und
baut sich mit viel Kreativitit und Leiden-

schaft eine Brauerei auf. Fiir uns hat er sich in
Schale geworfen und bei einem eingelegten
Kise seine aktuellen Kreationen prasentiert
- von klassischen Lagern bis hin zu seinem
Experiment der Woche.

Fr 30.05. 17.30 Uhr Brauerei Purkmistr
Die Brauerei mit der grofiten Lust am Ex-
periment. Ob man tatsichlich eine Meer-
rettichbier oder Cannabisbier braucht - Ge-
schmackssache. In jedem Fall sind auch hier
die Klassiker vortreflich und die Brauerei-
filhrung mit offenen Girprozessen bildete
einen wunderbaren Abschluss einer sehr in-
tensiven Biertour.

Fazit fiir die Reiseleitung: Hier und da
etwas Feintuning, mehr Pause fir Geist
und Leber zwischen den Stationen und
die Tour kann ins Rennen geschickt wer-
den als originelle Vereinsfahrt, Betriebs-
ausflug und offene Busreise. Und was uns
Winfried und Michael bestitigen konnten
- insbesondere Braumeister werden auf die-
ser Reise viel fiir sich mitnehmen kénnen.
Nichste geplante Reise ist am 27./28.09. im
Bus ab Bamberg, Erlangen, Nirnberg oder
aus ganz Deutschland per Selbstanreise.
Gruppen konnen die Fahrt ins Bierparadies
ganzjihrig buchen. www.bierreise-pilsen.de
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Trendfarbe Rot!

Man kann es fast nicht mehr iibersehen — die Farbe dieses Sommers ist Rot.

Zumindest, was das Bier angeht, denn

immer mehr Brauereien versuchen sich
an einer besonderen Spezialitit: dem Rot-
bier.
Norbert Krines.
Die Auswahl frinkischer Rotbiere ist mittler-
weile beachtlich: Schanzenbriu/Niirnberg:
Rotbier; Altstadthof/Niirnberg: Niirnberger
Rotbier; Brauhaus Brandmeier/Cadolzburg:
Rotes, Rote Weisse; Kitzmann/Erlangen:
300; Landwehr Briu/Reichelshofen: Rot-
frinkisch; Wagner/Kemmern: Zwilling;
Wagner/Merkendorf: Kupferstich; Meusel/
Dreuschendorf: Kupferstich; Brauerei El-
ler/Birkach am Forst: Rotes; Frankenwilder
Biirgerbrau/Naila: Flimmla, Pyraser/Pyras:
Rotbier, Staffelberg Briu/Loffeld: Rotbier,
Brauerei Lang/Waltershausen: Frinkisches
Kupferbier ... Und diese Auflistung er-
hebt keinen Anspruch auf Vollstindigkeit.

Frinkische Tradition

Was aber macht ein Rotbier aus? Wo ist der
Unterschied zu anderen dunklen Bieren,
dem Braunbier zum Beispiel? Ganz cinfach
lasst sich vielleicht sagen, was Rotbiere vor
allem nicht sind — nimlich Weifibiere. In frii-
heren Zeiten wurden obergirige und unter-

Heinr. Leicht
GmbH & Co. KG

girige Biere ndmlich nach Farben eingeteilt:
Weiflbiere waren (und sind auch heute noch)
obergirige Biere, untergirige Biere wurden
dagegen Braun- oder Rotbiere genannt. Bis
1530 wurden in Niirnberg zum Beispiel aus-
schliefSlich untergirige, rote Biere gebraut.
Erst im 19. Jahrhundert wurden dann dank
neuer technischer Moglichkeiten beim Mal-
zen und Brauen helle Biere immer beliebter
und der Siegeszug des Pilsners begann. Das
typisch bayerische Weifbier begann seinen
bayernweiten Siegeszug erst seit Mitte der
Achtziger Jahre des 20. Jahrhunderts. Der
neueste Trend auf dem frinkischen Bier-
marke sind die malzigen und charakteristisch
trockenen Rotbiere.

Das Malz macht’s

Schaut man sich die heutigen Rotbiere an,
dann haben sie als Gemeinsamkeit einen
mehr oder weniger starken Kupferton in
der Farbe und vor allem einen malzigen,
leicht trockenen Charakter. Man sicht und
schmecke es gleich: Bei diesem Bier kommt
es mehr auf das Malz als auf den Hopfen an.
Rote Karamellmalze, Miinchner Malz, Wie-
ner Malz und vor allem Melanoidinmalz tau-
chen hiufigin den Rezepten fiir Rotbiere auf.
Melanoidinmalz ist ein spezielles Farbmalz,
das sein Aroma von der Réstung bei Tem-
peraturen um bzw. iiber 100 °C erhilt. Bei
diesen Temperaturen entstchen besonders
viele Melanoidine. Diese stickstofthaltigen
organischen Verbindungen sind ein Neben-
produke der Briunungsreaktion, die auch der

o s ( £ TECHNISCHER HANDEL Bratwurst auf dem Grill ihre Briune verteilt.
Toadion Lo \novas o B S TRIEBEDARF

"//_ Rotbier so gesund wie Rotwein?
_ Eines der bisher erforschten Melanoidine ist
Laubanger 17f- 96052 Bamberg das Pronyl-Lysin, das die Entwicklung von

Telefon: 0951 /965 99-0 Krebs hemmen soll. Auflerdem wird berich-
E-Mail: info@heinrich-leicht.de tet, dass Melanoidine z. B. Schwermetallio-
www.heinrich-leicht.de nen oder Cholesterin aus der Nahrung absor-
INSTANDHALTUNG bieren kénnen. Dazu kommen antioxidative
éffnungszeiten: MO-FR:7.30-17 Uhr SERVICELEISTUNGEN Effekte, wie man sie auch von Rotwein und
Kaffee kennt. Aber wie bei allem gilt auch bei
Rotbieren der alte Satz von Paracelsus: ,,Die
Dosis macht das Gift: Wenn man es nicht
iibertreibt, kann man die positiven Effekte
nutzen, ohne die negativen Effekte durch den
Alkoholkonsum fiirchten zu miissen. Ein
Rotbier zur Brotzeit kann jedenfalls nicht
schaden. Und es passt auch geschmacklich zu
Brot, Bratwurst und Pressack besonders gut.
In der Rinde kerniger frinkischer Landbrote
finden sich dieselben chemischen Verbin-
) F F L I - : dungen wie im Rotbier. Kein Wunder, dass
Brauerel dosla Bambe rg dieser Biertyp immer beliebter wird. Rotbier
Dhere Kanigstraie 19.21 « 96052 Bansherg - Telefon: 0951 268 16 - woow faoals de « Faeixladit-online de ist sozusagen ein ﬂﬁssiges Stiick A
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Die erste Bierothek in Bamberg

International Craft-Biere in der Unteren Konigstrafle 1

Was dem Weintrinker die Vinothek, soll

dem Biertrinker die Bierothek werden:
In Bamberg gibt es ab sofort die erste
Bierothek Deutschlands. Dort kénnen die
Besucher Bierspezialititen aus Franken
und der ganzen Welt kosten.
Eine grofie Auswahl an heimischen und in-
ternationalen Bieren warten in der Bierothek
darauf, von den Besuchern entdeckt zu wer-
den. So findet sich dort etwa Bier aus Belgien
oder Indien, daneben auch Selbstkreiertes
wie die Biersorte ,Des Winzers Alptraum®
mit Champagner-Hefe, Erdbeernote und
hohem Alkoholgehalt.
Der Anspruch der Macher ist, die grofite
Bierauswahl Frankens anzubieten. Erfinder
der Bierothek ist Jungunternehmer Christian
Klemenz (FBM-Mitglied), der bereits eine
cigene frinkische Biermarke (St. Erhard: ein
Kellerbier, welches in Hallerndorf gebraut
und abgefiillt wird.) in aller Welt vertreibe.
Er arbeitet in der Bierothek mit dem Brauer
David Hertel zusammen.
Die Bierothek-Macher haben eine Vor-
liecbe fiir sogenannte ,Craftbier“-Marken,

il st et e o

| 5 Tl

also solche Biere, die in kleineren Mengen
handwerklich gebraut werden und nicht
von Groflkonzernen stammen. In der Biero-
thek sollen auch Veranstaltungen rund ums
Bier stattfinden. Eine Expansion in andere
Stidte schlieflen die Initiatoren nicht aus.
OEnungszeiten: Mo-Sav. 12-20 Uhr

Pressebericht : FBM Frinkisches Brauereimuseum, Bamberg

Bericht von der FBM Mitgliederversammlung

mit Neuwahl

Bei der gut besuchten MV des FBM, im

35. Jahr seines Bestehens, auf dem Mi-
chaelsberg in Bamberg konnte der 1. Vor-
stand, joHannes Schulters u.a. Mitglieder
aus den NL und den USA begriiflen.
Erfreut ist man tiber die wiederum gestiegene
Besucherzahl, so kamen im Jahr 2013 9149
Besucher (+ 18,8 % gegeniiber 2012) ins
FBM. Zur Saisonerdffnung am 2. April wird
der Eintrittspreis moderat um 0,50 Cent auf
3,50 € fiir Erwachsene angehoben. Die Off-
nungszeiten des Museums bis Ende Oktober
sind weiterhin: mittwochs bis freitags 13:00
bis 17:00 Uhr, samstags, sonn- und feiertags
11:00 bis 17:00 Uhr. Mit rund 400 Mitglie-
dern (darunter ca. 100 Mitgliedsbrauerei-
en) ist die Anzahl der Mitglieder konstant
geblieben. Die finanzielle Situation des For-
dervereins kann als gut und solide bezeich-
net werden. Zu den Renovierungs- und An-
schaffungsmafinahmen zihlen w.a. die fast
komplette Erncuerung aller Fenster, die Re-
staurierung einer Hand—Wﬁrze-Pumpe, Neu-
anschaffung einer Vitrine und eines digitalen
Bilderrahmens fiir Dauerprisentationen und
eine neue Polsterung der Stithle und Binke

im Vortragsraum. Um der Zunahme an rus-
sisch sprechenden Besuchern gerecht zu wer-
den, gibt es demnichst auch Museumsflyer in
russisch. Die Bier-Kulturreisen fithrten im
letzten Jahr u.a. nach Bitburg, Luxemburg
und nach Orval, einer Trappistenbrauerei in
Belgien; cine weitere Reise fithrte die Mit-
glieder u.a. nach Maxlrain (D), Villach (A),
Ljubljana, Bled (SLO), Tarvisio (I) und nach
Salzburg. In diesem Jahr geht es im Frithjahr
in den Schwarzwald und nach Strasbourg,
mit Brauereibesuchen in Alpirsbach, Freu-
denstadt und Karlsruhe. Im Herbst fahren
die FBMler nach Warburg und in den Teu-
toburger Wald. Bei der Neuwahl des Vor-
standes und Vorstandsrates fiir die nichsten
drei Jahre kam es zu folgenden einstimmigen
Ergebnissen: 1. Vorstand, Braumeister jo-
Hannes Schulters, 2. Vorstand, Braumeister
Giinter Bir, 3. Vorstand, Braumeister Robert
Blechinger, 4. Vorstand, Rechtsanwalt Karl-
heinz Dorsch, Kassier, Braumeister Ludwig
Popp, Archivar, Braumeister Winfried Ni-
kol, Schriftfiihrer, Braumeister Michael Kiih-
ner.
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_Mit Wasser zerteilte Bierhefe list sich in
unendlich Kleine Kiigelchen auf. Bringt
man diese Kiigelchen in Zuckerwasser, so
entwickeln sich daraus kleine Tiere. Sie
besitzen eine Art Saugriissel, mit dem sie
den Zucker aus der Autlésung
verschlucken. Die Verdauung ist sogleich
und aufs Bestimmteste an der erfolgenden
Ausleerung von Exkrementen zu
erkennen. Sie entleeren aus dem
Darmkanal Weingeist und aus den
Harnorganen Kohlenséure. So sieht man
also aus dem Anus dieser Tiere
unauthérlich eine spezifisch leichtere
Fliissigkeit in die Hohe steigen und aus
ihren enorm grofien Genitalien spritzt in
sehr kurzen Zwischenriumen ein Strom
von Kohlensiure."

B Weizen
B Alkoholfrei
£ Alte anderen Sorten

W Veran derung zu 213

Queile: Gk Consumars,

Ein Ausschoitt aus den Annalen der Chemie (1839) v. Friedrich Wiihler u. Justus v. Liebig
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Herzlichen Bliickwuntch 2 lhrer Barten-Hopfenpflanze
(rumulug Lupulut Nardbriu)

p drt 2u den 2weihdutigen Arten und bildet
“-?‘mem-m ach "m* "
Abren alt Bluten. Die hellgriinen,
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HERZLICHE EINLADUNG ZUM

3. Biersymposium
fiir Biergenuss & Braukultur
71.-23.11.2014 in Bamberg
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Keanbigribet
Hannes Schulters & Markus Harms
ed ey Fres(ndde macht™

wrwrw froonkischn biprakodemino.do & wrerer Ginratolior da

Im alten Agypten urinierten Fraven auf Weizen- und Gerstenkérner,
um festzustellen, ob sie schwanger sind. Sprossen aus ihnen Keime, galt die

BIER

BEWUSST

Frau als schwanger. Gerste bedeutete Junge, Weizen bedeutete Médchen.

GENIESSEN.

DE DEUTICHEN BRALVER

Es ist viel wichtiger, mit wem Du isst und trinkst

! als was du isst und trinkst N
| c!_enn ohne Freund ist das Leben ’wie die
;miﬁpl”qgtigrgng gines Wolfes oder Lowen. EPIKUR



Neumitglieder

Claus Hofmann, Hallstadt
Joachim Sator, Hallstadt
Martin Droschke, Coburg

Unsere Jubilare (35)

Schulters, Johannes
Blechinger, Robert

Heinrich Leicht GmbH & Co. KG

Boeck, Wolfgang

Brauerei Fissla GmbH & Co. KG

Wernsdorfer, Andreas
Worner, Georg
Keesmann Brau
Dietz, Hans-Joachim
Frohling, Erwin

Bar, Giinter

Putz, Hans

Schlag, Werner
Schulz, Kaspar
Grasser, Michael
Merz, Christian
Obendorfer,Hans
Bamberger Milzerei
Klemczak, Ewald
Goller, Franz-Josef
Brauerei Schlenkerla
Reh, Elmar

Brockard, Sigmund
Brauhaus Faust OHG

Unsere Ehrenglieder

Werner Schlag, Waldsassen
Sebastian Kalb, Bamberg
Otto Meusel, Dreuschendorf

Geburtstage

Nachtrag Geburtstag im Mai

60 Klemczak, Ewald

Juli

75 Dorsch, Inge

65 Hebendanz, Fritz
75 Kalb, Sebastian

August

85 Rudhart, Fritz

75 Zenk, Georg

75 Nein, Rudi

65 Backhaus, Anne
60 Adler, Kurt-Maria

September

50 Link,Tsipporah-Jehudit
S0 Dr. Skantze, Elisabeth
50 Herdegen,Matthias

Oktober
70 Oesters, Gerhard
60 Kiihner, Michael

November

60 Waltman, Fred
60 Vogel, Rudi
70 Stritz, Roland

Verstorben

Reh Ferdinand, Brauerei Reh - Lohndorf
Fischer Hans Jiirgen - Bamberg

FBMNEWS. -
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Lassen Sie sich uiberraschen

& L
2 @& 7
Fan Shop - Malz & More

in der BrennerstraBe 17-19 - 96052 Bamberg - Tel.: +49 - (0)951 - 93 220-764

Offnungszeiten:
Mo - Do: 14.00 - 17.00 Uhr und Fr: 10.00 - 12.00 Uhr + 13.00 - 15.00 Uhr

WEYERMANN® Geschenkartikeln und der Vielfalt an internatio-
nalen Bieren aus der WEYERMANN®’schen Braumanufaktur.

",

von der groBen Auswahl an

Wir bieten auch Fiihrungen durch die rot-gelbe WEYERMANN® Welt an!
Infos unter: www.weyermann.de

Aus fokus.de am 23.04.2014 von Monika Preuk:

Bier macht gliicklich - die Wahrheit

iiber Gerstensaft

Moderater Bierkonsum stirkt das Im-

munsystem, schiitzt das Herz und senkt
das Risiko fiir Diabetes.
Zudem soll er Frauen zu grofieren Briisten
verhelfen. Der beliebte Gerstensaft macht
auch gliicklich - und das liegt nicht am Al-
koholgehalt.
Bierkenner schitzen das Bier als ein tradi-
tionsreiches, durch ein Reinheitsgebot ge-
schiitztes und damit besonders bekommli-
ches Genussmittel. Im Lauf der letzten Jahre
haben einige Studien gezeigt, dass moderater
Bierkonsum zahlreiche positive Effekte auf
die Gesundheit ausiiben kénnte: Das Risiko
fir Herzinfarkt und Typ-2-Diabetes scheint
zu sinken, die Immunkrifte werden gestirke.
Nicht zuletzt sollen Pflanzenhormone die
Knochen schiitzen und Frauen zu mehr
Oberweite verhelfen.
Biergeschmack macht gliicklich
US-Wissenschaftler fanden jetzt sogar Belege
fiir einen Effeke, den wohl jeder Bierliebha-
ber kennt: Bier macht gliicklich! Das liegt
jedoch nicht an dem Alkoholgehalt, sondern
einzig am Geschmack des siiffigen Getrinks.
Um zu verstehen, wie Sucht entsteht, lief der
Neurologe David Kareken von der Univer-
sitit Indiana 49 minnliche Probanden ihr
Lieblingsbier oder ein alkoholfreies Sportge-
trink zu sich nehmen. Wer sich fiir das Bier
entschied, erhielt in einem Zeitraum von 15
Minuten eine schr geringe Menge - gerade
mal 15 Milliliter, das ist etwa ein Schluck.
Eine solche Dosis an Alkohol ist so niedrig,
dass sic weder im Blut nachgewiesen wer-
den kann noch Wirkung zeigt. Wihrend die
Testpersonen tranken, mafl der Forscher die
Dopamin-Ausschiittung des Gehirns. Tat-
sichlich schiittete es den kérpereigenen Bo-
tenstoffe aus, sobald die Testpersonen Bier
schmeckten. ,Dieses Experiment zeigt, dass
allen der Geschmack eines alkoholischen

Getranks die Dopamin-Aktivitit im Belo-
hungszentrum des Hirns auslost, unabhingig
von der berauschenden Wirkung”, sagt Ka-
reken. Sprich: Auch alkoholfreies Bier sorgt
fiir beste Party-Laune.

»Meldungen tiber Nutzen und Schaden von
Bier gibt es immer wieder®, erklirt Ernih-
rungswissenschaftlerin ~ Silke Restemeyer.
Doch fiir die meisten gilt, dass noch grof3er
Forschungsbedarf besteht. So wurde zum
Beispiel der Bierbestandteil Hopfen schon
einmal zur Arzneipflanze des Jahres gekiirt.
»Doch deshalb sollte man nicht gleich darauf
schlieflen, dass Bier ein Heilmittel ist®, warnt
die Expertin.

———

Vielseitig.
Uberraschend. Anders.




Bei mehrgingigen Meniis sollte man
nicht sofort mit intensiven, aromati-
schen Bieren beginnen. Eine Steigerung
der Aromen verspricht steigenden Genuss.
Aperitif
Vor dem Essen regen gut gehopfte Biere den
Appetit an, ein schlankes Pils ist der Klassi-
ker. Einzeln genossen, z.B. zu salzigen Knab-
bereien, Niissen, Oliven, oder sogar als Di-
gestif nach dem Essen passen kriftige Biere
mit héherem Alkoholgehalt und deutlicher
Hopfenbittere wie Bockbier oder fassgereifte
Starkbiere.
Vorspeisen
Zu leichten Vorspeisen, Suppen, Salaten oder
leichten Nudelgerichten kombiniert man

Kurz notiert

Restaurierung der
Handpumpe
Wir danken dem Bamberger Traditi-

onsunternehmen der Fa. Heinr. Leicht
fir die hervorragende Restaurierung
der Handpumpe, die fiir den Maische-

und Wiirzetransport im Einsatz war.

Bier zu Speisen
Von leicht bis kriftig ...

frisch-animierende Biere. Kriftige Kohlen-
sdure, anregende Hopfenbittere und dezente
Malzaromen vermitteln Kolsch, Pils, Kris-
tallweizen oder helles Hefeweizen.
Hauptspeisen

Spielarten kriftiger Fleisch- oder Fischge-
richte mit hellen Soflen verlangen substan-
zielle Biere mit vollmundiger Frucht oder
Malzigkeit. Dunkles Fleisch, Schmorgerich-
te oder Wild werden optimal durch dunkle,
malzig-siiffe Biere mit ausgeprigten Rostaro-
men erganzt, wie Dunkel oder dunkler Bock.
Nachspeisen

Aromatische oder siiffle Nachspeisen er-
fordern kraftvolle Biere. Alkohol, starker
Hopfen oder individuelle Aromen bieten

Neue Exponate

Museumsbetreuerin Frau Margit Zenk
freut sich tiber alte Brauexponate, die
uns von Herrn Erich Schlecht (ehe-
maliger Brauberater der LGA, Niirn-
berg) zur Verfiigung gestellt wurden.

Ausgleich zu Sifle: Bockbiere, fassgelagerte
Starkbiere. Fruchtbetonte oder siuerliche
Desserts werden von obergirigen Bieren op-
timal begleitet, z. B. von hellem oder dunk-
lem Weizenbock.

Quelle: Text Private Brauereien, Bilder Bayerischer
Brauerbund
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Brauereihochzeit

GrufSworte und Segnung des Brautpaa-
res durch den 1. Vorsitzenden Hannes
Schulters und Robert Blechinger an
den FBM Mitbegriinder Georg Lech-
ner und seine Gattin ,Robusta®.

Foto Lisa Luginger



Impressionen von der Friithjahrsexkursion:
Stuttgart/Alpirsbach/Freudenstadt/Strasbourg 16. - 18.05.2014

Fahrt ins Schwibische und in den Elsaf§
Unsere Stationen:
- Mercedes-Benz Museum, Stuttgart,
- Besichtigung der Brauwelt
- Apirsbacher Klosterbriu mit Bierprobe,
- Rundgang Kloster Alpirsbach
mit Besuch einer Glasbliserei
- Besuch des Schwarzwil-
der Freilichtmuseums
- Vogtsbauernhof. Rundgang auf dem
Schnaps- und Kriuterlehrgarten

mit Edelbrand-/Likor Verkostung v. Ln.v. Erwin Fribling, Rudi Vagel (Der Vogelbrin), Michael Kiihner,

- B csichtigung der Hausbrennerei Winfried Nikol, Giinter Bir, Hannes Schulters u. Robert Blechinger
- Stop in Wolfach, Weiterfahrt nach

Freudenstadt, Stadtrundgang, Besich-
tigung der Turmbriu mit Bierprobe.
- Fahrt nach Strasbourg (F), Stadtrundgang
- Riickfahrt mit Einkehr in ein
»Vogelbriunest“mit unserem Mit-

glied u. Freund Rudi Vogel.
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Wirkungsvolle Werbung fiir Brauereien
und Gasthofe - ganz nach dem Motto:
Wenn es nicht einfach geht, geht’s einfach nicht!

satorrotas Kommunikationsdesign g

BRANDL !

UNFALLINSTANDSETZUNG - FAHRZEUGBAU
» Strategien fur Markenbildung und Vertrieb Exklusiv bei uns!

» Online-/Offlinemarketing
» Design, Fotografie und Video SMART REPAIR

» Internet, Social Media

Freue mich auf ein unverb. Erstgesprach:
Joachim Sator, Dipl. Komm.-Designer De\\e“
eferenzbeispiel : www.gutshof-andres.de fon 0951-2094016, www.satorrotas.de

f.-"-f*-}-‘ Betreiber der www.bierreise-pilsen.de PKw o LKw o BUS

Aidres ' Siemensstrafe 29 - 96050 Bamberg
W T - Telefon

0951/915 44-0
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| Anmeldeformular Herbstexkursion

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Mein Name (ggfs. Begleitung):
| Herbstxkursion des FBM an.

Bitte ausfiillen und per Post ans FBM schicken. Ich verpflichte | yeine Anschrift:
| mich, den Teilnehmerbetrag vollstindig bis zum 22.09.2014 auf
das Konto des Frinkischen Brauereimuseums

| Nr. 578 205 999, Sparkasse Bamberg BLZ 770 500 00 Meine Telefonnummer:
unter dem Stichwort “Herbstexkursion 2014”
| einzubezahlen. Bei verspiteter Anmeldung oder verspite- Meine Email:

tem Geldeingang besteht kein Anspruch auf Teilnahme.

’ Anmeldung bitte senden an das Ich verpflichte mich, den Teilnehmerbetrag vollstindig bis zum 26.08.2013 auf das Kon-
Frinkische Brauercimuseum e.V. to des Frinkischen Brauereimuseums (Nr. 578 205 999, Sparkasse Bamberg BLZ 770
| Michaelsberg 10f, 96049 Bamberg oder online: 500 00) unter dem Stichwort “Herbstexkursion 2014” einzubezahlen. Bei verspiteter

www.brauereimuseum/exkursion Anmeldung oder verspitetem Geldeingang besteht kein Anspruch auf Teilnahme.

| Ort, Datum Unterschrift

Herbstexkursion in den Teutoburger Wald

Genussreise vom 10.-12.10.2014

Geplante Route: Warburg, Niecheim
(Westfalen Culinarium) Hermanns-
denkmal, Externsteine, Schloff Corvey,
Porzellanmanufaktur Fiirstenberg.
Unser Genusspaket und im Reisepreis inbe-
griffen:
- Brauereibesichtigung der Warburger
Brauerei mit Brotzeit u. Bierprobe
-2 chrnachtungen im Hotel Ambiente
(mit Schwimmbadbenutzung) in Nicheim
mit Friihstiick und 2x Abendessen
- Kurabgabe, Parkplatzgebiihren
- Eintritt ins Westfalen Culinarium
mit wahlweise einer westfilischen
Kartoffelsuppe, oder einer Nichei-
mer Kisesuppe, oder einem Pott
Kaffee u. einem Stiick. Torte
- Eintritt u. Fihrung im Schloss Corvey
- Besuch der Porzellanmanu-
faktur Firstenberg
- Unser 48+2-sitzer Fernrei-
sekomfortbus hat WC
Abfahrt: 7.30 Uhr vom Main-Franken-Cen-
ter in Bamberg (An der Breitenau 2).
Anmeldeschluss ist der 22.09.2014.
Die Anmeldung hat schriftlich zu erfolgen.
Die Reservierung erfolgt in der Reihenfolge
der Einginge. Bei Uberbuchung werden die
TN auf ecine Warteliste gesetzt u. telef. be-
nachrichtigt.
Reisekosten: 179,- € p.P. im DZ, 203,- € p.P.
im EZ. Anderungen der Exkursion vorbehal-
ten. Die Uberweisung der Reisekosten hat
bis zum 22.09. auf das Konto des FBM zu
erfolgen. Stichwort ,,Herbstexkursion 2014

- FBM NEWS 11




Werden Sie Mitglied im FBM!

Sie sind Geniefler und mochten die traditionelle Bier-
kultur und -vielfalt erhalten? Dann werden Sie Mitglied
bei uns und profitieren Sie von vielen FBM-Aktivititen!

Das Frinkische Brauereimuseum Bamberge. V. ist ein Zu-
sammenschluss von Mitgliedern und Forderern, die sich

im Jahre 1979 aus Liebe zur Brautradition und reinem, fri-
schem Bier zusammengefunden haben. Als gemeinniitziger
Verein haben wir derzeit weleweit rund 400 Mitglieder aus
allen Kreisen und Berufsschichten, darunter iiber 100 Brau-
ercien. Mitglied werden kénnen alle natiirlichen und juris-
tischen Personen des privaten und 6ffentlichen Rechts.

Der Mitgliedsbeitrag betrigt 31,- bzw. 62,- Euro jahrlich,

Familien zahlen 45,- Euro. Zahlreiche Veranstaltungen
sorgen fur ein aktives und attraktives Vereinsleben.

Antrag bitte senden an das Frinkische Brauereimuseum e.V.
Michaelsberg 10f, 96049 Bamberg oder online:

www.brauereimuseum/mitglied

AUFGEMOBELT!

BESUCHEN
SIE UNSERE

Mein Name (Druckbuchstaben):

Meine Anschrift:
Mein Bei Privat Institution Familie
el beiltrag:
8 (31,) (62-) (45,)
Bank:
IBAN /BIC:

Hiermit ermichte ich das Frinkische Brauereimuseum e.V., widerruflich die filligen

Jahresbeitrige von meinem o.g. Konto mittels Lastschrift einzuziehen.

Ort, Datum Unterschrift

Vereinsinterne Termine

Frithschoppen 10-13 Uhr

07.09.2014
05.10.2014
02.11.2014
07.12.2014
06.01.2015 (Stirkantrinken)

Herbstexkursion 10.-12.10.14
Teutoburger Wald, s. S. 11.

NEUE

GASTSTATTE

WEIHERER BOCKBIERANSTICH
FR./SA. 17./18.10. AB 11 UHR:
Bocksbraten, Bierhaxn, Schnitzel und

hausgemachter Leberkds
SA. 18.10. AB 18 UHR:
Stimmung in Biergarten
und Brauereihof

mit Mike Hempel

Brauerei-Gasthof Kundmidller - Weiher |13 - 96191 Viereth-Trunstadt
www.brauerei-kundmueller.de

Herausgeber: Redaktion
Frinkisches Braueréimuseum e.V.

Michaelsberg 10f, 96049 Bamberg
Telerol 0951 SI016™ 2P

info@brauercimusetim.de
wwwW.brauereimuseum.de

Offnungszeiten April-Oktober:
- Mi-Fr13:00 bis17:00 Uhr,
Sa, Sound Feiertage 11:00 bis 17:00 Uhr.

Gruppenfithrungen auch zu anderen

Zeiten nach Absprache méglich.

FBM NEWS

satorrotas Kommunikationsd-c-sign
Josefstrafle 32 . 96103 Hallstadt
Telefon: 0951-2094016 . i
info@satorrotas.de . www.satorrotas.de

Verantwortlich fiir den
redaktionellen Inhalt:
Johannes Schulters ( V.i.5.d.D.),
Telefon: 0951-9370349,
info@fraenkische-bierakademie.de

Thre Unterstiitzung in Form einer Anzei-

ge ist uns Willkommen. Bei der Gestal-

tung von Druckvorlagen sind wir gerne

zum 'Selbstkostenpr_eis behilflich.

Titelbild : Joachim Sator - Brauerei Groll- Pilsen
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